zaost feny pohled na udalosti u nas
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Editorial

Kostelecké bludist &
Vykopy a diry v silnicich jsou G €inn &jSi nez st fedov éké opevn éni

Jiz druhy rok pokracuje vystavba kanalizace. Diry v komunikacich jsou po zimé
Cetnéjsi a vétsSi. Uzavéry nékolika ulic zaroven a putovni semafory plsobi
nemalé potize nejen navstévnikim, ale i doméacim. Platny harmonogram
vystavby kanalizace je pfed obany peclivé skryt. A tak se snadno muZze stat, Ze
kdyz se vratite po nékolikadenni nepfitomnosti, zjistite, Ze mate pfed domem
vykop. Kostelecti podnikatelé postizeni vystavbou kanalizace si mohou vzit
dlouhodobé neplacené volno, protoze vétSina zakaznikd se s ohledem na kvalitu
vozovek a celkovou dopravni situaci méstu vyhyba obloukem.

Ewa Chmelikova

Plus je v minusu

.PLUS v Kostelci nebude“, susmévem sdélila vyslankyné PLUSu na
zastupitelstvu. Oznamila vSem pfitomnym, Ze jeji firma upustila od zaméru
vybudovat v Kostelci prodejnu. Jako duavod uvedla, Zze Kostelec je pro né maly.
Ing. TuCkova argumentovala, Ze kdyZ pani starostka zacala pfed 3 roky s firmou
jednat, byl Kostelec stejny — maly nebo velky, ale stejny. Ani starostka
neskryvala své rozladéni a postupné se pfidalo nékolik dalSich zastupiteld se
svymi navrhy. Nic ale nezménilo skute¢nost, Ze po letech pfiprav je mésto opét
bez prodejny. Ing. Bitter upozornil na skute€nost, Ze mésto jiz investovalo do
pozemkl s ofekavanim, Ze se tato investice navrati. Zastupitelé se nakonec
vyZzadovat nahradu za zplUsobena ztraty.

Jana Havelkova

... KAUZA ...

Kostelecké pravdy, 1Zzi a famy

V lofiském roce, dne 22.4.2005, zahajila svoji ¢innost skupina, kterd se méla
zabyvat prevenci nezadoucich jevl v naSem mésté (alkohol, koufeni, drogy,
Sikana apod.). Iniciatorem jejiho vzniku a také navrhovatelem ¢&lend byl
protidrogovy koordinator mésta Ri¢any Ing. Z. Cernovsky. Vedoucim kostelecké
skupiny byla ustanovena Bc. J. Vorlickova.

Prvnimu setkani této skupiny predchazelo mj. nékolik pfipravnych schuzek
s panem Cernovskym. Jitka Vorligkova se zGg&astnila Il. mezinarodni konference
na téma komunitni spoluprace v CR. Po prvni schizce pracovni skupiny
preventistl, plné stesku na platné zakony, jednotlivi ¢lenové zahajili svoje aktivity
dle stanovenych Ukold. Mimo jiné méla byt provedena anketa v Zakladni Skole.
Na zakladé tohoto prlzkumu Bc. Vorlickova napsala Cclanek do
Cernokosteleckého zpravodaje, vy3el v &. 2/2006. Vysledky ankety, rozeslané
vS8em c¢lendm pracovni skupiny, vyvolaly velké pozdvizeni. Byla jsem
upozornéna, Ze se jedna o citlivé Udaje, a Ze Skola musi dostat ¢as, aby mohla o
dané situaci informovat rodi¢e. ,Skolskd rada nebyla o této zaleZitosti
informovana“, sdélila RNDr. KaSparova, ¢lenka této rady na vefejném jednani
zastupitelstva.

Schuzka, kterd se méla konat 20.2.2006, byla zruSena. Pracovni skupina byla
rozpraSena. V bfeznu byla ustanovena nova pracovni skupina protidrogovych
preventistl pod vedenim mistostarosty Kostyfe. Podle jeho zpravy, prednesené
na vefejném jednani zastupitelt, minulou skupinu Udajné vedla dva roky (?) Ing.
Tuckova (?) a skupina nevykazovala zadnou aktivitu (?). Proti ttmto nepravdam
jsem se verejné ohradila a mistostarosta Kostyr sdélil, Ze tuto informaci dostal od
pana Cernovského, Bc. Vorlickové a dalSich byvalych &lend. Mam divodné
podezfeni domnivat se, Ze to bylo jinak. Takové prohlaseni pana Ing. KoStyfe ma
ziejmé za cil diskreditovat praci téch, ktefi vidi, slySi a citi a nedrzi pouze Usta a
krok. A zaroven Ize takto odvést pozornost od reality.

Tak jako cela republika, ma i naSe mésto problém s uzivanim navykovych latek
ditky Skolou povinnymi. Nemame mnoho G¢innych nastrojd a napadl, jak
problém Fesit, ale mizeme alespon poskytnout informace tém rodi¢m, kterym
osudy jejich déti nejsou lhostejné.

Pokud preventisté neumi ¢i nesmi rodi€dm poradit, jak v€as poznat, Ze s jejich
potomkem necloumd puberta, ale pocinajici zAvislost, pouze ztracime €as a
riskujeme zdravi déti. Problém nezmizi, budeme-li ho ignorovat.

Ewa Chmelikova



... STALO SE ...

Snaha se vyplatila

Mistni akéni skupina (MAS) Podlipansko o.p.s., po 3 mésicich od svého vzniku,
ziskala prvni dotaci - 4,5 mil. K& z programu Leader POV. Tyto prostfedky budou
vyuzity na podporu financovani projekt(l aktivnich obci, podnikatelt ¢i neziskovek
pusobicich na Guzemi MAS Podlipanska. Prvni kolo vybérového fizeni bude
vypsano koncem kvétna. Drzte ndm palce, protoZe se snazime ziskat jeSté dalsi
prostfedky z programd Leader CR, Leader +, SROP a dalSich.

Ewa Chmelikova

ZASEDANI ZASTUPITELSTVA — VSTUP VOLNY (6.4.2006)

Program byl opét velmi bohaty, ¢emuZ odpovidala zapIlnéna jednaci sif.

* Vitézem vybérového Ffizeni na provozovatele kotelny v Sanatorce se stal
jediny zajemce - firma Dalkia. Vysledek vasnivé diskuse — vedeni mésta bude
jednat se stavajicim provozovatelem o prodlouzeni smlouvy, do 14 dn( starostka
svola schizku souc¢asnych odbératel(, firmy Dalkia, zastupcl mésta, pfizvou se
odbornici a bude se jednat.

* Zastupitelé dostali tolik ocekdvany harmonogram vystavby kanalizace.
Vedouci stavby, p. Urbanides, ujistil vS8echny pfitomné, Ze vSe probiha, tak jak
ma — cena odpovida, terminy budou dodrZeny, bude navazovat Gprava povrchi
rozkopanych silnic. Mistni komunikace budou upraveny letos, silnice v majetku
kraje do dvou let. Ing. Jetensky se snazil rizné volenymi dotazy zjistit, kdo za
tuto stavbu zodpovida a kdo ji Fidi. Starostka odpovédéla, ze mésto plati
stavebni dozor (VODOS). ,Jsou to dobfi kluci, mam je rad“, pravil ing. Jetensky,
ale odpovéd ho neuspokojila. Chtél znat jméno osoby za mésto. Podle vyjadreni
starostky je to vedouci Odboru rozvoje mésta, p. Novotny. Pry uz bude také
podepisovat faktury za ,kanalizaci a potvrdi tak jejich vécnou spravnost.
.Nechtéjme rozumét vSemu, spolehnéme se na stavebni dozor! Nepozadujme
od dodavatele zbyte¢né podklady, jenom je tim zdrzujeme®, apeloval zastupitel
F.Halamka. L.Tuckova pfipomenula, Ze témér veSkeré investicni akce v minulosti
takeé Fidili odbornici, a vysledek vSichni znadme. Pfikladem muze byt ponékolikaté
opravovana stfecha ve $kolni jidelng, predrazena hasit¢arna, COV v Lazeriské...
* Kontrola usneseni probéhla velmi Cile, vétSina ukolu trva.

* Zastupitelé schvalili navrh na Zménu &.2 Uzemniho planu .

* Bude vyhlaSen zamér na prodej domu ¢é.p. 15 (véetné pozemku pod
budovou).

* S postupem ¢asu se pocet pfitomnych zmensil na polovinu. Asi je nezajimalo,
zda si zastupitelé zvySeni odmény. Tento bod nebyl odhlasovan, navrh na
zachovani stavajiciho stavu dala ing. Tuckova. Souhlasili témér vSichni
zastupitelé, zdrzel se Mgr. Kaminek.

* Cinnost Mikroregionu Cernokostelecko byla v poslednich letech obestfena
jistym tajemstvim. Bylo odsouhlaseno zvySeni ro¢niho pfispévku na dvojnasobek
- 66 tis. KE ro¢né.

* Oprava stfechy na Skolni jideln é je dokoncéena, stalo to 420 tis. Dotazy se
opét toCily kolem vydaji a moznosti reklamace nekvalitni prace (jiz nékolik let
tam zatékalo). Pan Novotny odkazal na doby minulé a pravil, Ze ,to" nebylo
smluvné oSetfeno. Néktefi zastupitelé pozadovali uplatnit nahradu Skody.
* Byly prodany dva volné byty 1+1 v Sanatorce (495 a 550 tis. K¢).
* Rekonstrukce Zakladni Skoly  pokracuje. Termin dokonéeni byl prodlouzen do
30.4.2006, mésto shani penize na vybaveni nové knihovny a infocentra (je to
sice uz druhé infocentrum v Kostelci, ale vSichni vime, Ze informaci neni nikdy
dost). Ing. Tuckové kritizovala, Ze mésto stavi bez finan¢niho kryti a v disledku
nedocerpani dotace v roce 2005 pfislo o vice jak 2 mil. K&. Mistostarosta KostyF
v emotivnim projevu naznacil, ze se stydi za ty zastupitele, ktefi nedokazi
pochopit, Ze je tfeba najit v rozpoc&tu finance na dokonéeni Skolni knihovny.
V Kostelci vznikla skupina protidrogovych preventist . Ze stru¢né informace
mistostarosty vyplynulo, Ze ,v této oblasti se musi nasSlapovat jako v porcelanu.”
Vysledek provedeného monitoringu na Zakladni Skole jsme se nedovédéli.
Slovni prestfelka mezi sou¢asnym mistostarostou a byvalou mistostarostkou se
tykala pravdivosti uvadénych tdajd.
* Cistirna odpadnich vod v Laze fiské ulici s nejvétsi pravdépodobnosti skonéi.
Podle pana Mgr. Kaminka za skuteénost, Zze COV byla postavena ¢asteéné na
soukromém pozemku (za doby jeho plsobeni ve funkci starosty), zodpovida
Stavebni Grad.
* Qziveni nastalo pfi projednavani dostavby hasi€ské zbrojnice za 4 mil. K¢.
Starostka shrnula vyvoj od zahdjeni stavby vr. 1998 — pozemek dalo mésto,
stavbu mélo financovat Okresni shromazdéni, které zaniklo. Ale rozestavéna
budova zlstava. Loni se prostavélo 2,5 mil. K& Mésto koupilo hasi¢um TATRU
815 za 80 tis.K¢&, podle sdéleni jedno z pfitomnych hasi¢d mé& toto auto cenu 3
mil. Problém je, Ze hasi¢i putuji s timto autem sem a tam, kde je zrovna misto
pod stfechou. Souhlasime-li stim, Ze pozéar se velmi tézko da predvidat, je
logické, Zze auto by mélo byt tady ve mésté. A tak to vypada, jedinym spravnym
feSenim je postavit nejdrazsi gardz v Kostelci i dalekém okoli. Je zde vSak
nékolik otazek. Jednak se Ing.Jetensky tazal, kolik to bude stat. Odhady, které
zaznély, se liSily fadoveé o statisice K¢&. Ing.Tu¢kové poukazovala, na kdysi pfijaté
rozhodnuti zkontrolovat kvalitu podlahy. Ale veSkeré vécné argumenty byly
vedenim mésta vnimany jako neochota postarat se o hasi¢e a posunuty do
roviny bezohlednosti vuc¢i dobrovolnym hasi¢iim. Nakonec byla dostavba - za
penize z bytd - odsouhlasena (pro byli Halamka, Souckova, Kaminek, Vanova,
Urbanova, KostyF, proti hlasoval Jetensky, TuCkova a Bitter se zdrZeli).
* Pfed 23.hodinou jednani skoncilo. Sen o mésté, které ma na zvlastnim Gctu
necelych 30 mil. K& a bude moci investovat tyto prostfedky do dalSich
rozvojovych akci se pomalu rozplyva. Z kolace rychle ubyva — jeden dil na
rekonstrukci Skoly, dal$i na dostavbu kanalizace, kousek musime dat hasiéum...
Za co opravime namésti a chodniky nefeSime.

Jana Havelkova
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Kadefnice - pi Hejdova
aredl zdravotniho stfediska
tel: 777 578 805

PO 8:00-14:00
uT, PA 8:00-17:00
ST 8:00-19:00

Kadenice - pi Chlapcova
K jatkam 1016

tel: 321 697 163

Kosmetika - pi Schindlerova
areal zdravotniho stfediska
tel: 608 282 834

PO 9:00-18:00
UT, PA 8:00-19:00

Kosmetika - pi Slanska
aredal zdravotniho stfediska
tel: 732 836 236

po telef.dohodé

Kadefnice - pi Svobodova
Nam.Smifickych 29
tel: 604 407 601

ST, CT 9:00-16:00

Kosmetika - pi Zrckova
Gen.Sézavského 459
tel: 732 702 372

PO 7:30-15:30
uT 12:00-17:00 prvni Gtery
ST 10:00-17:00 v mésici
CT 10:00-17:00 zavieno
PA 7:30-14:30

Kadefnice - pi Urbanova
Gen.Sazavského 459
tel: 721 032 445

UT - PA 9:00-16:00
SO dle dohody

Pedikara - pi Cichovska
aredl zdravotniho stfediska
tel: 605 184 904

UT - PA 9:00-16:00
SO dle dohody

Mandlovani pradla,
Cistirna od évu, oprava obuvi
areal zdravotniho stfediska
tel: 602 291 416

PO, PA 9:00-16:00
UT,CT 8:00-19:00

Cistirna a rychlo gistirna
PraZzské - u kFizku
tel: 602 251 243

... STANE SE ...

Pozvanka

Obcanské sdruzeni KOSMA srde¢né zve vramci navstévy pratel z
francouzského mésta Mamirolle obcany mésta i okoli na nasledujici akce:
Velikono €ni dilna

Uskute¢ni se v nedéli 16. 4. od 9 do 12 hodin vramci dne otevienych dvefi
v Zakladni Skole se specialni vyukou (vedle materské Skoly). K vidéni bude
zdobeni vajiCek voskovou technikou, pleteni pomlazek a koSiku, zdobeni
perni¢kd. Uvitdme, pokud pfedvedete i V&S um v této tvorbé.

Podpis partnerské smlouvy mezim ésty Mamirolle a Kostelecn. €. .
Probéhne v Gtery 18.4. ve 13 hodin na radnici za Uc¢asti vefejnosti.

Prijdte si vyzkouSet vlastni tvorbu, pobavit se a poznat nové pratele a z kraje
Franche-Comté.
Eva Bitterova

8.4. — ,Smrt vynesem, nové léto pfinesem” — Muzeum lidovych staveb v Koufimi
8.4. — bude bojovat v Brné o titul kralovny krasy CR pro rok 2006 sle¢na
Tereza KotySanova z Kostelce. Drzime ji palce.
9.4. 14:00 — Trzigek velikonoéni — Cajovna v Ri¢anech (u ragbyového hFisté)
10.4. 19:00 — koncert ,PaSijova zastaveni*, recitace Alfred Strejcek, sbor
CANTICA, porada OS Leccos, v kostele Nejsvét&jsi Trojice v C. Brodé
15.4. — ,Chozeni s JidaSem" — Muzeum lidovych staveb v Koufimi
16.4. — ,Pfed pomlazkou“ — velikonoéni jarmark - Muzeum lid. staveb v Koufimi
22.4. 9:30 — Hasi¢ské& soutéz - 1. letoSni kolo Podlipanské ligy, pofada SDH
Kostelec n. C. I., hFisté ,Na Americe"
29.4. od 14 hodin ,Upaleni ¢ernokosteleckych ¢arodéjnic” v pivovaru, od 18 hod.
hraje NOMINATIV

PO - PA 8:00-16:00

PO 16:00-19:00
UT 8:00-12:00 13:00-17:00
ST 13:00-17:00
CT 9:00-12:00 16:00-19:00
PA 13:00-18:30

SO 10:00-11:30

KOSTELECKE ZAZNEJE
Vlastimil Marek
Tibetské misy

v sobotu 22.dubna od 20 hodin

v kostele sv. Andélu straznych, nam. Smifickych, Kostelec n. C. 1.

Vstupné dobrovolné
Na tento unikatni zvukovy a hudebni zazitek Vas zve
Obc¢anské sdruzeni ASANACE a redakce ¢asopisu CVIKR




Povidani s Vlastimilem Markem

,Dokud hudebnici nezacali soutézit, a dokud muzicirovali bézné vSichni ve
Skolach a klasterech, hudba ,fungovala“ spojovala lidi s Bohem, a i
v neobycejné krutém stfedoveku harmonizovala, dodavala energii a psychickou
vyrovnanost.”
.KdyZ Zeny mluvi, odpocivaji a funguji jim p/i tom obé hemisféry (také dovedou
mluvit dvé najednou). Kdyz mluvi muz, sdéluje informaci a funguje mu jen fecové
centrum v levé mozkové hemisfére. Kdyz ale muz soustfedéné nasloucha
hudbé, nebo kdyz ji dokonce provozuje, funguji mu obé hemisféry. At’ si toho je
nebo neni védom, komunikuje tak na mnohem hlubSi Grovni. Kdyby hudba
neexistovala, museli bychom si ji my, muzi, vymyslet.”

(vybrano z knihy Hudba jinak, V.Marek)

Pane Marku,

na zacatku o za ¢atku... Jste autorem n ékolika knih, piSete poutavé ¢élanky o
hudb &, jste muzikant praktik i teoretik a také muzikoter  apeut. Jak jste se

tim vSim stal?

Nékdy v poloviné 70. let, kdy jsem na vlastni télo, mysl a dusi zjistil, Ze pomoci
hudby se ¢lovék dostane docela rychle do stavu za a) uvolnéni b) transu c)
extaze atd., a Ze to funguje. Tehdy mé zaujalo praveé to téma fungovani, protoze
jsem byl zakomplexovany, hubeny, brylaty kluk, a kdyZ jsem se jednou docetl
v polském ¢asopise (jsem z Krnova) o kulturistech, a vidél kluka, ktery byl zrovna
tak hubeny jako ja a za rok cvi¢eni byl ,bedna“, tak jsem si fekl, ze kdyz to jde
s télem, mohlo by to jit i s mysli, pfipadné pak i sduSi. Tak jsem zacal
systematicky shromazdovat informace o duchovnu, tedy o j6ze, tacismu a
buddhismu. Paralelné stim se vyvinulo mé hrani. Védél jsem, Ze si musim
néjakym zplsobem uchovat jakousi niternou svobodu, a tak jsem zacal hrat.
Nejprve rock, pak jsem preSel k akustické muzice. Zjistil jsem, ze télo i duSe a
jejich stav spolu souvisi (jedno kvalitativné podminuje druhé) a ze se musim
nejprve stat terapeutem sam pro sebe. Abych mohl radit, tak se musim vylécit.
Abych mohl pfedavat zkuSenosti, musim pfedevsim poznat sdm sebe. Zacal
jsem zkoumat, pomoci hudebnich zazitki, meditacnich metod a technik sam
sebe a svét kolem, a mé Casopisy, které jsem jiz tehdy samizdatové psal a
vydaval, mi pomohly naucit se tyto zkuSenosti popsat slovy. Takze to, co jsem
zacal jiz tehdy tvrdit, bylo zalozeno na osobnich zkuSenostech. V pribéhu
dalSich dvaceti péti let, kdy jsem stéle vic pfednaSel a predaval své zkuSenosti
zajemcum, jsem si vSe dél ovéroval.

Pod pojem ,muzikoterapie” si kazdy m  dZe predstavit n éco jiného — r Gzné
techniky i druhy hudby, jaké jsou VaSe metody?

Ja v prvé fadé pouzivam hru! Hru na hudebni nastroj i hru jako takovou, ve
smyslu hrat si, bavit se, ne drezura. Kdyz jsem v 80. letech pracoval v Janskych
Laznich s postizenymi détmi, byl jsem svédkem, jak sestfiCky rakoskami bily déti
za to, Ze chtély skotacdit a volné se pohybovat, ale misto toho musely vzorné
sedét v klidu. Tak jsem vyhnal vSechny sestficky a s détmi jsme si hrali 20 minut
na medvédy, vlky, véleli jsme se na podlaze, ze schiidkd, zkratka jsem je

potfeboval uvolnit. Pak to za¢alo fungovat a bylo co pfedavat. V prvé fadé je
tedy tfeba otevfit studanku, do které chci néco nalévat - a to formou jakékoliv
hry. Hra pfece motivuje a my jsme byli zrozeni ke hfe, abychom byli Stastni,
zdravi a zvédavi. Svét je hravy. Dospéli obvykle cpou do déti dospélé predstavy,
predsudky, programy a hranice a limity a pak se divi, Ze déti zlobi.

A za druhé, uc¢im lidi naslouchat, a to i intuitivné... zase formou rtznych her a
v tempu a v jazyku toho, koho u¢im. | sluch Ize vylepSovat, slySet Ize stale 1épe.
Za tfeti pouzivdm nejradéji netradicni, ale pro zacate¢niky velmi snadné nastroje
na vyluzovani zvukl a rytma.

A jaké hudebni nastroje? Pro € napF. tibetské misy?

Pro¢? Jde o néco podstatnéjSiho nez technika hry a dostupnost toho kterého
hudebniho nastroje. Zaprvé jde o zachovani a pfimou podporu schopnosti hrat
si, improvizovat. Napf. kazdé japonské dité hraje obvykle na housli¢ky. Nikdo mu
v pribéhu uceni nekazi hru a radost ze hry na nastroj. Déti hraji rady, improvizuji
a neztraceji tak ani v budoucnu radost ze hry a schopnost improvizovat..

Na tibetskou misu dokaze po jednoduché ukazce hrat kazdy, jakkoliv (psychicky
i fyzicky) handicapovany clovicek. A mélokdy je vidét tak prudké psychické
zmény klepSimu, jako kdyZz ddm misu do rukou zamraenému, neustéle
vS8echno kritizujicimu dospélému a pozaddam ho, aby pét minut tiSe hral. Za
nékolik minut se usmiva, zafi, pfestane kritizovat, a za¢ne spolupracovat. Misa je
totiz kromé jiného i zdroj celého spektra téch frekvenci, které nase hudba vibec
neobsahuje. Jeji zvuk je velmi ,vyzivny“.

Co se tyCe té vyladénosti, tedy mé inklinace k pfirodnim ladénim... Tibetané
spravné tvrdili odjakziva, Zze kdyz &lovék hraje na misu, i on sam pak zni se
zakony vesmiru. Staci si uvédomit, Ze jedna sloZka slitiny, ze které jsou misy
tepany, je zelezo. Tedy tézky kov, ktery nevznikl na Zemi, ale pfi vybuchu néjaké
hvézdy, supernovy. Pfitom kazdy z nas ma ve svém téle, tedy v krvi, nékolik
miligramd Zeleza. Kdyz zni misy, rezonuji i ¢astecky zeleza v krvi hrace i
posluchacd. A i my rezonujeme zakony Vesmiru. Jsme na né vyladéni.

Parlament, zastupitelstva, komise a r Gzné zajmové skupiny... Nejen
v naSem m ésté jsou jednotlivci a skupiny lidi, kte A maji rozdilné nazory na
razné véci. Podle toho, co Fikate, to vypadd, ze p Fed jakymkoli jednanim by
si m éli zahrat na tibetské misy? Tak by se uvolnili, ote  vreli jako ta studanka
a byli by p Apraveni naslouchat jeden druhému a spolupracovat?

Ani by nemuseli hrat na misy: staCilo by, kdyby se uvolnili zpévem. Mozna
bychom méli prosadit zakon, ktery by zdkonodarcum nafidil, aby vSechny navrhy
zakonu museli zazpivat! Jde o to, Ze uvolnénim hlasivek by uvolnili své emoéni
bloky, jakkoliv umné skryvané, a zacali by si naslouchat, zacali by spolupracovat
ve jménu téch, ktefi je zvolili, a kdyz uz by se preli, tak v dobrém a bez vypjatych
emoci. To vSe a mnohé dalSi totiz pfinaSi pravidelny zpév.

Otazek by bylo mnoho, ale mista ve CVIKRu malo. Takze mohu jen dodat —
pAjdte, uvidite a uslySite, jak zni prostor. Prjdte se presvédcit, jak to vSechno
funguje. Jana Havelkova



Obcanské sdruzeni ASANACE zve vSechny priznivce
cykloturistiky a velocipédistiky (opét prijede !!!) na

Jarni kostelecké kolvétrani — 3. rocnik
v nedéli 30.dubna od 14 hodin

Sejdeme se pred Skolou na namésti, trasy:
10, 20 a 35 km - 1ze kombinovat a spojovat.
Ucastnici obdrzi na startu mapku

S vyznacenou trasou,

pojede se po silnici i v terénu.

Povinné vybaveni cyklistll je samoziejmosti.
Startovné pro jednotlivce je 20,- K¢, pro
rodiny 30,- K¢ (déti do 12 let pouze

s doprovodem).

V pivovaru po dojezdu moznost obcerstveni.

BleSi trhy

Nazev vystihuje jistou podfadnost trhad, kde se objevovala i veteS a vni

jmenovana zvifatka. Jiny vyklad mysli na to, zZze se takové trhy rychle
premistovaly z mista na misto podobné pohybu bleSek.

Obchod s pouzitymi, obnoSenymi vécmi - pro nékoho s harampadim, pro jiného
se skvosty - ma tradici v Nizozemi. Na Den kralovny, 30.dubna, se lidi
nejraznéjSich profesi sejdou v ulicich Amsterodamu a proméni se v obchodniky.
Prodavaji neuvéfitelné predméty. Flakén s padesétiletym parfémem, seprané
koSile s kvétinovymi vzory, vybledlé tapety, bakelitovy telefon, zatuchlé skfing,
spoustu knih a plakatu, talife, které zazily tisice obédl... Nejde o penize. Jde o
atmosféru setkavani, radost, zabavu, pfijemné klaboseni, potvrzeni pospolitosti.
Nizozemi vyrostlo na obchodovani a Setrnosti.

V naSi republice tradice bleSaka neni. Na fadé mist se ji snazi vytvofit (napf. v
Praze, Plzni). Jenze, jak to u nas dokazeme, trochu se to zvrhlo. Na blesi trh
sem tam jezdi policie a kontroluje, zda se tam nékdo nepokousSi prodavat
piratské nahravky ¢i kradené telefony.

MysSlenka poradat blesi trh v Kostelci vznikla pfed tfemi roky. Jde to ztuha, ale
par pfiznivcd mame. Je to jednoduché. Sbalite do deky véci, které vam uz
pfipadaji k nepouziti nebo je vam lito je vyhodit, nebot spravné tusSite, ze

ostatnim by mohly slouzit, a pfinesete je kazdou druhou sobotu vm ésici na
nameésti. (Letos zaliname sice az v ¢ervnu, ale uz ted muazZete hromadit).
Neberte to moc vazné, je to zdbava. Nezapominejte, Ze kazdé zbozi dfiv nebo
pozdéji najde svého kupce. A pokud obchod nepobézi kalupem, mlzZete si
zahrat pétanque nebo si popovidat o vécech vefejnych a jinych. Prodavat mohou
i déti - hlavné hracky, se kterymi se rozhodly rozlougit. A tu dvacku, co zaplatite
za misto, urcité vydélate!

za organizatora OS Asanace, Renata Pacalova

Murphyho zakony

. Télo ponofené do vany zplsobi, Ze zaéne zvonit telefon.
. Co se da rozbit, to se rozbije, co se neda rozbit, to se rozbije taky.
. Murphyho optimisticky zakon: Usmivej se! Zitra bude huf ... a pozitfi mozna uz
ani nebude.
4. 7&kon Murphyho dédecka: Clovék se nenaudi nadavat, dokud se nenaudi Fidit
auto.
5. Nikdy se nepfi s blbcem. Nékdo by si nemusel vSimnout, Ze je mezi vami
rozdil.
6. Je lepSi byt krdsna nez chytra, protoze primérny muz lépe vidi, nez mysili.
7. Dokud nepotfebujete odbocit vlevo, je silnice témeéf prazdna.
8. Murphyho z&kon o nocovani v pfirodé: Zvifata jednaji pudové, coz znamena,
Ze po vas pudou...
9. Silniéni zakon: VedlejSi jizdni pruh jede vzdy rychleji.
10 Z&akon vyplyvajici ze Zivota: zivot je fada priserd po sobé nepravidelné
jdoucich.
11. Na zivoté miluju zejména tu rozmanitost... Kazdy den mé nastve nékdo jiny.
12. Povida zena muzi: "Nebyt tebe, tak bychom byli idealni par!

Uget Obganského sdruzeni Asanace: http://www.ebanka.cz/index_FF_1.htm
(Vyberte ,Transparentni Gcet“, poté ,Obcanska sdruzeni, unie, spolek” a nazev
~Obcanské sdruzeni ASANACE" - objevi se vypis z naSeho UGctu.)
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